
野草・穀物の力で身体の中からデトックス!

とうきび
肝機能の改善、膀
胱・腎臓・尿道な
どの結石に良いと
いわれています。

黒豆
アンチエイジング
や、更年期障害の
緩和、美肌・美白
に良いといわれて
います。

ハブ
視力向上、胃弱、
利尿、便秘などに
良いといわれてい
ます。
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3

4

5

1 大麦
食物繊維が豊富
で、高コレステロー
ル、高血圧、高血
糖、癌予防に良い
といわれています。

はと麦
イボ取り、美肌保
全、リウマチ神経
痛、十二指腸潰瘍
などに良いといわ
れています。

びわの葉
健胃、整腸、前立
腺肥大予防に良い
といわれています。

柿の葉
動脈硬化の予防、
シミ・ソバカス予防、
高血圧症に良いと
いわれています。

桑の葉
血糖値上昇の抑
制、利尿、せき止
め、去たん、消炎に
良いといわれてい
ます。
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8

9

10

6 どくだみ
利尿、高血圧予
防、肝硬変の予
防、蓄膿症に良い
といわれています。

ほうじ茶
インフルエンザの
予防、癌転移の抑
制、老化防止、腫
瘍などに良いとい
われています。

熊笹
胃のもたれ、消化
不良や疲労回復
などに良いといわ
れています。

イチョウ葉
コレステロール値
の抑制、夜尿症、
狭心症、指先のし
びれ、ボケ防止など
に良いといわれて
います。

クコの葉
高血圧症に良いと
いわれています。
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14

15

11
はま茶
肝臓病に良いとい
われています。

クコの実
肝脂肪の防止、老
人病予防に良いと
いわれています。

12

スギナ
花粉症予防、抗
癌、関節痛、皮膚
炎に良いといわれ
ています。

あまちゃづる
胃潰瘍、十二指腸
潰瘍の予防、気管
支炎・喘息などに
良いといわれてい
ます。

甘草
神経痛、のどの痛
みに良いといわれ
ています。
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20

16 おおばこ
下痢止め、気管支
炎カタル、頭痛や
眼病などに良いと
いわれています。

桃の葉
美肌、湿疹解消、
便秘、生理痛、更
年期障害などに
良いといわれてい
ます。

17

アロエ
シミ、ソバカス、消
化不良、胃炎など
に良いといわれて
います。

垣通し
利尿、肝臓結石予
防、尿路結石予防、
血糖降下に良いと
いわれています。

霊芝
ガン予防、糖尿病
予防、アレルギー症
状改善などに良い
といわれています。
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24

25

21
ギムネマ
糖尿病予防や肥
満防止に良いとい
われています。

シモン
高血圧の抑制、糖
尿病予防に良いと
いわれています。

22

無添加・ノンカフェイン25種類の野草、穀物、果実を配合 食物繊維・ミネラル・アミノ酸などがバランス良く含まれています


